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CV for Camilla Schjørring, cand. Psych. Aut og specialist i psykoterapi med børn. Godkendt supervisor på specialistniveau. 

· Nuværende ansættelse: Konsulent på DISPUK (Dansk Institut for Supervision, Personaleudvikling og Konsultation) siden december 2022. 

Nuværende arbejdsområder:
Underviser på følgende uddannelser på DISPUK: 
· Specialistuddannelse for psykologer og andre akademikere
· Psykoterapiuddannelse, godkendt af dansk psykologforening, på de afsluttende to år.
· Tværfaglig supervisoruddannelse

Herudover varetager jeg familieterapi, individuel terapi samt individuel og gruppesupervision. Supervisionen foregår som regel på deres arbejdsplads. 
Temadage i fx narrativ psykiatri, samtaler med børn og unge, familieterapi. 
Gennem min ansættelse har jeg kontakt til og modtager undervisning af internationale kapaciteter inden for narrativ praksis. 

Baggrund: 
Hele mit arbejdsliv har været centreret omkring børn og unges udvikling. Før min ansættelse på DISPUK arbejdede jeg otte år i børne- og ungepsykiatrien, hvor jeg oparbejdede et særdeles godt kendskab til psykopatologi samtidig med at jeg var ansat til at oparbejde narrative kompetencer ind i centret. Jeg er optaget af at bygge bro mellem paradigmer og jeg er særligt optaget af familie- og børneliv i mødet med hjælpesystemer samt skyld, skam og moderne magt i familie- og børneliv ramt af psykisk mistrivsel. 
Jeg har desuden varetaget supervision af læger på vej mod deres uddannelse som speciallæger, superviseret psykologer på vej mod autoration samt som et led i deres specialpsykologuddannelse. 

Metoder
Jeg er specialiseret inden for narrativ teori og praksis, blandt andet gennem min efteruddannelse som specialist i psykoterapi med børn. Jeg har arbejdet med afsæt i narrativ teori og praksis siden min tid som praktikant på DISPUK i 2004. 

Ansættelser før DISPUK: 
2014-2022: Psykolog i Regions Hovedstadens børne- og unge psykiatri 
2010-2014: Psykolog ved Køge Familiecenter 
2007-2010: Psykolog på Bostedet Skotterup
2006-2007: Følordning i en privat praksis.

Efteruddannelser: 
Januar 2024: Supervisor på specialist-niveau. 
Juli 2020: Specialist i psykoterapi med børn, Hovedretning systemisk-narrativ
Februar 2009: Autorisation
Juli 2006: Kandidat i psykologi fra Københavns Universitet.

Publikationer: 
2011: Artikel ”Terapi uden for det terapeutiske rum”. Udkommet i ”systemisk forum nr. 3 og 4.
2010: Kapitel 3 ”At forstørre og forstærke initiativer – bevidninsresponser i pædagogisk praksis”. i ”fra terapi til pædagogik – en burgsbog i narrativ praksis. Forlag: Gyldendal akademisk. 

Tidligere undervisningserfaring (før DISPUK): 
2021-2022: Ekstern underviser på uddannelsen til specialpsykolog i psykiatrien. Emne ”Psykologisk behandling. Narrativ teori og metode”
2020-2023: Ekstern underviser på uddannelsen i miljøterapi, Københavns professionshøjskole. Emne ”Familiedynamiske processers betydning for barnets udvikling” samt ”Pædagogisk-psykologisk rådgivning og intervention”. 
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